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El sector de la medicina estética está en auge, ofreciendo 
tratamientos innovadores para el cuidado de la piel 
y el bienestar. Con el curso de Auxiliar en Medicina 
Estética, los alumnos obtendrán conocimientos en 
técnicas faciales y corporales, aparatología estética 
y tratamientos dermatológicos. Esta formación está 
diseñada para proporcionar habilidades prácticas y 
teóricas, permitiendo a los estudiantes desenvolverse 
en clínicas de estética, centros médicos especializados 
y en el sector de la belleza avanzada.
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Este curso está dirigido a todas aquellas personas 
que deseen adentrarse en el sector de la 
medicina estética, ya sea para iniciar su carrera o 
complementar su formación previa en el área de la 
salud y la belleza. Es ideal para:

Personas interesadas en la estética y la belleza que 
buscan profesionalizarse en el sector.

Esteticistas y profesionales del cuidado personal 
que desean especializarse en medicina estética.

Auxiliares de enfermería y profesionales sanitarios 
que quieran ampliar sus conocimientos en 
tratamientos estéticos.

Personas que buscan mejorar su empleabilidad 
en clínicas estéticas, dermatológicas o centros de 
bienestar.

¿A quién va 
dirigido?
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El curso de Auxiliar en Medicina Estética abre múltiples 
oportunidades laborales en el sector de la estética 
avanzada. Los graduados podrán desempeñar 
funciones en:

Asistente en Clínicas de Medicina Estética, 
colaborando con médicos estéticos en la realización 
de tratamientos.

Asistente en Cirugía Plástica y Dermatología, 
apoyando en procedimientos dermatológicos y 
cirugías estéticas.

Recepcionista en Clínicas Estéticas, gestionando la 
atención al paciente y la administración del centro.

Consultor de Belleza Médica, asesorando sobre 
tratamientos y cuidados estéticos personalizados.

Asistente en Tratamientos Estéticos no Invasivos, 
aplicando técnicas como mesoterapia, radiofrecuencia 
y cavitación.

Promotor de Clínicas de Medicina Estética, trabajando 
en el área comercial y de captación de pacientes.

Asistente en Tratamientos de Inyectables Estéticos, 
apoyando en la aplicación de toxina botulínica y 
rellenos dérmicos.

Técnico en Fototerapia, especializándose en el uso 
de tecnología láser y luz pulsada para tratamientos 
cutáneos.

Salidas
Laborales
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Prácticas

Formación completa y práctica, combinando teoría 
con ejercicios aplicados al mundo real.
Prácticas en empresas del sector, con 
oportunidades de entre 80 y 300 horas para ganar 
experiencia real.
Tutorías personalizadas, con flexibilidad horaria 
para que aprendas a tu ritmo.
Acceso a bolsa de empleo durante un año, 
conectándote con oportunidades laborales en el 
sector fitness.
Modalidad adaptada a ti: elige entre presencial, 
semipresencial u online.
Material de estudio completo, en formato físico y 
digital, con acceso exclusivo a nuestro campus virtual.
Certificación al finalizar el curso, aumentando 
tus posibilidades de empleo en gimnasios, centros 
deportivos y como entrenador personal.

Carga Lectiva

80 a 300 
horas

Duración

300h3-4 meses

¿Qué 
Ofrecemos?
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Módulo 1: Fundamentos de Medicina Estética
• Introducción a la medicina estética
• Anatomía y fisiología básica de la piel y sus anexos
• Patologías dermatológicas comunes
• Ética y responsabilidad profesional en medicina estética
• Normativas de seguridad y calidad en el sector

Módulo 2: Tratamientos Faciales
• Rejuvenecimiento facial: técnicas y procedimientos
• Peelings químicos y mecánicos
• Mesoterapia facial
• Toxina botulínica y rellenos dérmicos
• Fototerapia y radiofrecuencia facial

Módulo 3: Tratamientos Corporales
• Celulitis y adiposidad localizada
• Mesoterapia corporal
• Drenaje linfático manual
• Radiofrecuencia y cavitación corporal
• Presoterapia y vacumterapia

Módulo 4: Cosmetología y Cuidado de la Piel
• Introducción a la cosmetología
• Ingredientes activos y excipientes en productos cosméticos
• Tratamientos de higiene facial y corporal
• Cuidado de la piel: hidratación y protección solar
• Técnicas de aplicación de productos cosméticos

Módulo 5: Depilación y Fotodepilación
• Técnicas de depilación facial y corporal
• Fotodepilación con láser y luz pulsada
• Cuidados pre y post depilatorios
• Manejo de complicaciones y efectos adversos
• Normas de seguridad e higiene en la depilación

Módulo 6: Aparatología Estética
• ¿Qué es la aparatología estética?
• Radiofrecuencia
• Ultrasonidos
• Peeling ultrasónico
• Alta frecuencia
• Corriente galvánica
• Microdermoabrasión
• Hidrafacial
• HIFU
• Mesoterapia virtual
• Dermapen
• Carboxiterapia

Temario

• Presoterapia
• Cavitación
• Vacumterapia
• Electroestimulación
• Criolipólisis
• Ondas de choque
• Lipoláser
• Fotodepilación láser
• Fotodepilación IPL
• Fotodepilación SHR
• Láser Q-Switch para eliminación 

de tatuajes
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